
Spiel und Spaß 
„Bingo…….Bingo!!!“ mit Manfred Braems  

An jedem 2. Mittwoch im Monat können Sie bei 

Kaffee und Kuchen spielen und einen schönen 

Nachmittag verleben. 
 

Mittwoch, 11. April, 9. Mai und 13. Juni 

von 15 - 18 Uhr  - ohne Anmeldung - 

 

 

„Skat/Doppelkopf“ 

Jeden letzten Mittwoch im Monat wird neu  

 gemischt. Wer Lust hat, ist herzlich eingeladen. 
 

Mittwoch, 25. April, 30. Mai und 27. Juni 

von 14:30 - 18 Uhr  - ohne Anmeldung - 

 

 

„Kreativcafe“ 
In gemütlicher Runde wird gebastelt, gestrickt,  

gehäkelt oder gespielt. Jeder so wie er/sie es mag. 
 

Am 24. April ohne und am 22. Mai mit  

Kindern aus dem Familienzentrum St. Josef,  

der Kita St. Marien. 
 

Jeweils von 15 - 17 Uhr 

- gerne mit  Anmeldung - 

 
 

 

„Malwerkstatt“ mit Heike Wirtz 
Tauchen Sie ein in die  

faszinierende Welt der Farben.  

Für TeilnehmerInnen mit und ohne Vorkenntnisse! 
 

10x vom 17. April bis 26. Juni  

Dienstags von 18 - 20:15 Uhr     
 

TN-Gebühr 60,- € 
 

- mit Anmeldung - 

 

 

! 
 

 
„Mittagstisch am Montag“ 

Jeden Montag (außer feiertags) gibt es ein 

leckeres Hauptgericht zum Preis von 4 €. 
 

Geöffnet von 11:30 - 13 Uhr,  

gegessen wird um 12 Uhr.  
 

Am 2., 16., 23. u. 30. April,  

       7., 14., u. 21. Mai.,  

       4., 11., 18. u. 25. Juni 

   - mit Anmeldung - 
 

 

„Mittagsmenü“ 

Jeden Donnerstag (außer 1. Do. im Monat, außer feiertags) 

können Sie in angenehmer Atmosphäre und in  

Gesellschaft ein 3-Gang-Menü für 5 €  genießen.  
 

Geöffnet von 11:30 - 13 Uhr,  

gegessen wird um 12 Uhr.  
 

Am 12., 19. u. 26. April, 

       10., 24. u. 31. Mai, 

       14., 21. u. 28. Juni 

   - mit Anmeldung - 

 
 

„Frühstücksbuffet“ 
Kommen Sie und frühstücken mit uns!  

Es erwartet Sie ein reichhaltiges  

Frühstücksbuffet zum Preis von 4 €.  
 

Geöffnet ab 9:15 Uhr bis ca.10.30 Uhr  
 

Am 3. Mai - ohne Anmeldung-  

 
Hinweis: Nicht am 5. April (Gründonnerstag)  

und 7. Juni (Fronleichnam)  

 

An Tagen mit Frühstücksbuffet  wird kein  

Mittagsmenü angeboten! 
 

 

Vinnstraße 16, Kamp Vinnstraße 16, Kamp Vinnstraße 16, Kamp Vinnstraße 16, Kamp ----    LintfortLintfortLintfortLintfort    
Leitung Ursula Meyer  Leitung Ursula Meyer  Leitung Ursula Meyer  Leitung Ursula Meyer      

 

 

 

 

 

 

 

Infos und Anmeldungen unter 
Tel.: 02842/50237 

www.st-josef-kamp-lintfort.de 

e-mail: 50plus@st-josef-kamp-lintfort.de 
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Infos und Anmeldungen unter 
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„Bowlen mit der Wii“ 
Versuchen auch Sie es einmal,  
es macht riesig Spaß!  
 

Dienstag, 17. April 29. Mai und 19. Juni 
Jeweils von 15 - 17 Uhr - ohne Anmeldung -  
 
 

„Wandertreff 50plus“ 
Alle „Lauffreudigen“ treffen sich regelmäßig 
mittwochs um 14 Uhr und jeden 2. Sonntag um 
10 Uhr. Treffpunkte und Ziele finden Sie auf 
einem Extrablatt, erhältlich im Haus. 
- ohne Anmeldung -  
 
 

„Tanzen, und das Leben lacht“ 
mit Sr. Gundula  
Durch die gemeinsame Bewegung 
zu Musik erfahren Menschen 
Freude und kommen miteinander 
in Kontakt. 
 

11x Fr. 20.4. - 29.6. von 15 - 17.30 Uhr  
 

TN-Gebühr: 33 € - mit Anmeldung - 

Der „Singkreis DBH 50plus “ 
mit H.-W. Tappertz  

trifft sich regelmäßig am ersten Mittwoch 
im Monat bei Kaffee und Kuchen zum 

gemeinsamen musizieren.  
Sie sind herzlich willkommen! 
 

Mittwoch, 4. April  
„Jetzt fängt das schöne Frühjahr an! 
 

Mittwoch, 2. Mai (mit Kindergartenkindern) 
„Grüß Gott du schöner Maien“ 
 

Mittwoch, 6. Juni  
„Hab mein Wagen voll geladen“ 
 

jeweils von 15-17 Uhr - ohne Anmeldung - 

 

 
 
„Max Schmeling“ Eine deutsche Legende 
Mit Henri Maske, Heino Ferch, Vladimir Weigl,  
Arthur Abraham u.a. 
Kreta, 1943. Der deutsche Soldat Max Schmeling 
bekommt den Auftrag, einen englischen Kriegs-
gefangenen zu überführen. Auf dem Weg erzählt 
Schmeling von seinem ersten Weltmeisterschafts-
kampf 1930, seiner Liebe zur berühmten  
Schauspielerin Anny Ondra, sowie von seinem 
aufsehenerregendsten Kampf gegen Joe Louis 
1936. Außerdem berichtet Schmeling über den 
immer größer werdenden Ärger, den er sich mit 
dem Reichssportführer und anderen Spitzen der 
Nazi-Diktatur einhandelt.  
 
In den 30er Jahren war Max Schmeling der  
deutsche Superstar schlechthin: Allseits verehrt, 
bewundert und geliebt - aber auch häufig benutzt. 
 

Dienstag, 8. Mai  von 15 - ca. 17:30 Uhr  
- ohne Anmeldung - 
 

 

„Andrea und Marie“   
mit Iris Berben, Hannelore Elsner u. Michael Mendl 
Ralf steckt ganz schön in der Klemme. Seine Frau  
Marie und seine Geliebte Andrea haben sich  
hinter seinem Rücken gegen ihn verbündet und 
werden dicke Freundinnen. 
 

Dienstag, 12. Juni  von 15 - 17 Uhr 
- ohne Anmeldung - 

 
 
 

Programmkino auf  

   Großleinwand 

 
 

„Dem Gehirn zu denken 

geben“   
mit Sr. Gundula  
Wir wollen unsere geistige 
Leistungsfähigkeit erhalten u. wenn möglich 
sogar steigern. 
 

11x montags, 2. April bis 25. Juni   
von 9:30-11 Uhr 
TN-Beitrag: 33 € - mit Anmeldung - 
 

 

„Tipps für meine Patientenverfügung  

 und mein Testament“ 
mit Manfred Friske 
Dienstag, 26. Juni 15 - 17 Uhr 

 

 

„Kloster Kamp“  - eine Zeitreise  
Studierende der Hochschule Rhein-Waal  
tauchten ein in die wechselvolle Geschichte 
der berühmten Klosteranlage. Wir sehen uns 
die DVD an und tauschen uns aus. Eigene 
Bilder und Bücher vom Kloster  können gerne  
mitgebracht werden. 
 

Dienstag, 5. Juni  15 - 17 Uhr 
- ohne Anmeldung - 
 
 

 

 

„Frühlingsfest “ der Kfd 

Zu einem fröhlichen Nachmittag mit „Buffet“, 
Tombola, buntem Programm der Theater- 
gruppe „Bühne frei Sketch ab“ und kleinen 
Überraschungen lädt das Team der KFD St. 
Marien alle Interessierten recht herzlich ein. 
Wer Lust hat, kann einfach vorbeikommen.  
Mitzubringen: Gute Laune 
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